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การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ ทำให้การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงวัยกลายเป็นภารกิจสำคัญ
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ได้และมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างมีคุณค่า เอกสารฉบับนี้จัดทำขึ้นเพื่อรวบรวมข้อมูล สรุปผลการ
ดำเนินงานและสะท้อนภาพความสำเร็จของกิจกรรมต่างๆ ที่ทางชมรมฯ ได้ขับเคลื่อนร่วมกับภาคีเครือข่ายและ
สมาชิก ไม่ว่าจะเป็นการส่งเสริมสุขภาพ การสร้างอาชีพและรายได้เสริม ตลอดจนการสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของ "ผู้สูงวัยหัวใจยังเก๋า" ที่ไม่ได้เป็นภาระ แต่เป็นพลังสำคัญในการขับเคลื่อนชุมชน 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เอกสารฉบับน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจ ถือเป็นแนวทางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และเป็นแรงบันดาลใจในการพัฒนาเครือข่ายชมรมผู้สูงอายุให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืนต่อไป ขอขอบคุณทุก
ภาคส่วนที่ให้การสนับสนุนและร่วมสร้างสรรค์สังคมผู้สูงวัยที่มีคุณภาพมา ณ โอกาสนี้ 
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ส่วนที่ 1 

ข้อมูลบริบททั่วไป 
 

1.ข้อมูลทั่วไปอำเภอภูเพียง 
 

        
 

       
 

            ประวัติความเป็นมาอำเภอภูเพียง  
 

เม ื ่อพ.ศ.1896 พญาการเม ือง  เจ ้าผ ู ้ครองนครน่าน  (องค ์ที่ 5) ได ้ร ับพระราชทานพระบรม
สารีร ิกธาตุ รวม 7 องค์ พร้อมด้วยพระพิมพ์ทองคำ 20 องค์ พระพิมพ์เงิน 20 องค์ จากพระเจ้าไสลือ
ไท กษัตริย์แห่งกรุง สุโขทัย เถระชั้นผู้ใหญ่ พิจารณาเห็นว่า ดอยภูเพียงแช่แห้ง เป็นชัยภูมิดี จึงอัญเชิญพระ
บรมสารีริกธาตุ พร้อม ด้วยพระพิมพ์ทอง พระพิมพ์เงิน ไปยังดอยภูเพียงแช่แห้ง ประจุลงในเต้าปูน ทอง
สำริด แล้วพอกด้วยสะตาย (ปูนขาวผสมยางไม้) แล้วขุดหลุมลึก 1 วา อาราธนาพระบรมสารีริกธาตุ ประจุไว้ใน
หลุมกลบดินแล้วก่อเจดีย์สูง 1 วา ทับไว้อีกชั้น ในกาลต่อมาจึงย้ายเมือง วรนคร (นครน่าน) จากท้องที่อำเภอ
ปัว (ในปัจจุบัน) มาสร้างเมือง ใหม่ขึ้นที่เชิงดอยภูเพียงแช่แห้ง ทรงขนานนามตามชื่อดอยว่า “เมืองภูเพียงแช่
แห้ง” สืบมา พญาการเมือง ปกครองเมืองใหม่นี้ได้เพียง 5 ปี ก็ถึงแก่พิราลัย พญาผากองผู้เป็นโอรส ได้ขึ้น
ครอง เมืองสืบมาอีก 6 ปี เห็นว่าที่ตัวเมืองภูเพียงแช่แห้งเป็นที่กันดารน้ำในฤดูแล้ง  ชัยภูมิริมฝั่งแม่น้ำน่าน
ฝั ่ง ตรงข้ามคือบริเวณห้วยไคร้  ห่างจากเด ิมไปทางทิศตะวันตก  ประมาณ 60 เส ้น เป็นที ่ เหมาะสม
กว่า ปี พ.ศ. 1911 พญาผากองจึงอพยพไพร่พล ประชาชน ข้ามลำน้ำน่าน มาตั ้งเมือง คือที ่ตั ้งตัวเมือง
น่าน หรือจังหวัดน่าน ในปัจจุบัน อำเภอภูเพียง ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัดน่าน โดยแยกออกจาก
อำ เภอ เม ื อ งน ่ าน  ตามประกาศ  กระทรวงมหาด ไทย  ลงว ั นที่  1 ม ิ ถ ุ น ายน  2540 ม ี ผลต ั ้ ง แต่
วันที่ 1 กรกฎาคม 2540 และได้รับการยกฐานะเป็น อำเภอตามพระราชกฤษฎีกา ประกาศในพระราชกิจจา
นุเบกษาฉบับกฤษฎีกา เล่ม 124 ตอนที่ 46 ก ลงวันที่ 24 สิงหาคม 2550 โดยมีผลบังคับเมื่อพ้นสิบห้าวันนับ
แต่วันประกาศในราชกิจจานุเบกษา ซึ่งส่งผลให้มี ฐานะเป็นอำเภอตั้งแต่วันที่ 8 กันยายน 2550 

 
 
 
 

ค ำขวัญอ ำเภอภูเพียง 

 

“พระธำตุแช่แห้ง 

 เรือแข่งล้ำนนำ 

วังปลำ 

 มะไฟจีน 

 ศิลปินพ้ืนบ้ำน 
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               ที่ตั้งและลักษณะทางกายภาพ 
   อำเภอภูเพียง จังหวัดนา่น ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของตัวจังหวัดนา่น แยกตัวจากอำเภอเมืองน่านมา
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 จนถึงปัจจุบัน ปี 2569  รวมเวลาได ้29 ปี โดยมีแม่น้ำสายสำคัญไหลผ่านทั้งสองอำเภอคือ
แม่น้ำน่าน  มีพื้นทีร่วม 508.24 ตารางกิโลเมตร   
 ลักษณะภูมิประเทศ   เป็นภูเขาลอนคลื่นและที่ราบริมฝั่งแม่น้ำน่าน พื้นที่ส่วนใหญ่ร้อยละ 65 เป็น
ภูเขา และร้อยละ 35 เป็นที่อยู่อาศัยและใช้ประกอบอาชีพทางการเกษตร ส่วนที่เป็นที่ราบลุ่มอยู่บริเวณแม่น้ำ
น่าน ซึ่งเป็นแม่น้ำสายสำคัญไหลผ่านอำเภอ  
                 ทรัพยากรน้ำธรรมชาติ หลายแห่ง เช่น แม่น้ำน่าน, แม่น้ำยาว, ห้วยน้ำกุ๋ย, ห้วยน้ำแหด, ห้วยน้ำ
เกี๋ยน และห้วยน้ำแก่น นอกจากนี้ยังมีบ่อน้ำตื้น 2,892 แห่ง บ่อน้ำบาดาล 759 แห่ง ฝายคอนกรีต 10 แห่ง 
สระน้ำ 163 แห่ง และอ่างเก็บน้ำ 8 แห่ง 
                  สภาพภูมิอากาศ 3 ฤดู ได้แก่ ฤดูหนาว, ฤดูร้อน และฤดูฝน และมีโครงสร้างพื้นฐานครบครัน 
เช่น ไฟฟ้าใช้ครบทั้ง 10,739 ครัวเรือน ประปาหมู่บ้าน 40 แห่ง ประปาส่วนภูมิภาค 1 แห่ง อำเภอภูเพียงยัง
เป็นที่ตั้งของ วัดพระธาตุแช่แห้ง ซึ่งเป็นโบราณสถานสำคัญคู่เมืองน่าน และเป็นพระธาตุประจำปีเกิดของผู้ที่
เกิดปีเถาะ ถือเป็นแหล่งท่องเที่ยวและศูนย์รวมจิตใจของชาวภูเพียง 
 
 

แผนท่ีสังเขปและอำณำเขตติดต่อ 
 
 

 
 

 

 

อ ำเภอสันติสุข 

อ ำเภอแม่จริม 

อ ำเภอเวียงสำ

ริม 

อ ำเภอแม่จริม 
ภูเพียง 
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        ทรัพยากรธรรมชาติ 
          แหล่งน้ำธรรมชาติที่สำคัญ ได้แก ่แม่น้ำน่าน แม่น้ำยาว ห้วยน้ำกุย๋ ห้วยน้ำแหด ห้วยน้ำเกีย๋น และห้วย
น้ำแก่น - แหล่งน้ำขนาดเล็ก บ่อน้ำตื้น บ่อน้ำบาดาล ฝาย ค.ส.ล. สระน้ำ อ่างเก็บน้ำ โครงสรา้งปัจจัยพื้นฐาน 
ไฟฟ้า จำนวน จำนวน 2,892 แห่ง 759 แห่ง 10 แห่ง 163 แห่ง 8 แห่ง 

 

   เส้นทางการคมนาคม 
       ทางหลวงแผ่นดิน หมายเลข 1168 (ถนนน่าน - สันติสุข) หมายเลข 1169 (ถนนน่าน - แม่จริม) 
ถนนลาดยาง จำนวน 15 สาย ถนนลูกรัง/ดิน จำนวน 21 สาย 
 
สถานที่ท่องเท่ียวที่สำคญั 
 
ตารางที่ 1  แสดงข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร ์ศิลปะและวัฒนธรรม แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ

และเศรษฐกิจฐานรากของอำเภอภูเพียง    
 

แหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ ศิลปะและ
วัฒนธรรม 

แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติและเศรษฐกิจฐาน
ราก 

1.เขตเมืองเก่าเวียงภูเพียงแช่แห้ง 
2.วัดพระธาตุแช่แห้ง พระอารามหลวง พระธาตุ
ประจำปีเถาะ 
3.พุทธรูปโบราณ วัดศรบีุญเรือง 
4.วิสาหกิจบ้านโคมคำ ตำบลม่วงตึ๊ด 
5.หอไตรโบราณวัดนาปัง ตำบลนาปัง 

1.หาดผาขน ตำบลเมืองจัง 
2.หาดสบยาว ตำบลเมืองจัง 
3.หาดหินสวยน้ำใส บ้านป่าหัด 
4.ห้วยแหด ตำบลฝายแก้ว 
5.อ่างน้ำแก่น ตำบลน้ำแก่น 
6.วิสาหกิจชุมชนชีววิถี ตำบลน้ำเกี๋ยน 
7.สวนม่วนจุ๊บ ชีววิถีเฮิรบ์แอนด์โฮมสเตย์ ตำบล
น้ำเกี๋ยน 
 

 

                     

 
 
 

 
 
 
 

อาณาเขตติดต่อระหว่างอำเภอ 
อำเภอภูเพียงมีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียงดังต่อไปน้ี 
ทิศเหนือ  ติดต่อกับอำเภอเมืองน่านและอำเภอสันติสุข 
ทิศตะวันออก  ติดต่อกับอำเภอแม่จริม 
ทิศใต้ ติดต่อกับ อำเภอเวียงสา 
ทิศตะวันตก  ตดิต่อกับ อำเภอเมืองน่าน 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2
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                  การปกครองลักษณะท้องถิ่นและลักษณะท้องที่ 
               อำเภอภูเพียง แบ่งการปกครองลักษณะท้องถิ่น เป็น 7 องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) และแบ่ง
การปกครองลักษณะท้องที่เป็น 7 ตำบล 61 หมู่บ้าน โดยมีจำนวนหมู่บ้านและจำนวนหลังคาเรือนแยกราย
ตำบล ดังนี้ 

ตารางที่ 2  แสดงข้อมูลจำนวนหมู่บ้านและจำนวนหลังคาเรือนของอำเภอภูเพียง 
ตำบล องค์การบริหารสว่นท้องถิ่น จำนวนหมู่บ้าน จำนวนหลังคาเรือน 

ฝายแก้ว อบต.ฝายแก้ว 17 5,700 
เมืองจัง อบต.เมืองจัง 11 2,396 
น้ำแก่น อบต.น้ำแก่น 10 1,515 
ท่าน้าว อบต.ท้าน้าว 7 1,237 
นาปัง อบต.นาปัง 6 1,255 
ม่วงตึ๊ด อบต.ม่วงตึ๊ด 5 1,877 
น้ำเกี๋ยน อบต.น้ำเกี๋ยน 5 925 

รวม  61 14,905 
อ้ำงอิง เวปไซต์ส ำนักบริหำรกำรทะเบียน กรมกำรปกครอง ณ เดือนพฤษภำคม 2569 
 

 

ข้อมูลประชากรอำเภอภูเพียง 
ตารางที่ 3  จำนวนประชากรผู้มีสัญาติไทยและไม่ใชสัญชาติไทย อำเภอภูเพียง แยกรายตำบล 
  

พ้ืนที่ตำบล 
ไทย ไม่ใช่ไทย รวม 

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 
ม่วงตึ๊ด 1,996 2,267 4,263 3 3 6 1,999 2,270 4,269 
นาปัง 1,529 1,647 3,176 3 3 6 1,532 1,650 3,182 

น้ำแก่น 2,211 2,218 4,429 2 2 4 2,213 2,220 4,433 
น้ำเกี๋ยน 1,370 1,427 2,797 2 0 2 1,372 1,427 2,799 
เมืองจัง 2,788 2,832 5,620 8 9 17 2,796 2,841 5,637 
ท่าน้าว 1,521 1,679 3,200 3 1 4 1,524 1,680 3,204 
ฝายแก้ว 5,963 6,026 11,989 12 16 28 5,975 6,042 1,207 

ยอดรวมท้ังหมด 17,378 18,096 35,474 33 34 67 17,411 18,130 35,541 
อ้างอิง เวปไซต์สำนักบรหิารการทะเบียน กรมการปกครอง ณ เดือนพฤษภาคม 2569 

 

ตำรำงท่ี 4  จ ำนวนประชำกรผู้มีสัญำติไทย อ ำเภอภูเพียง แยกรำยต ำบล 
 

 

 
พื้นที่ตำบล 

ข้อมูลประชากรเฉพาะผู้มีสัญชาติไทย 
ชาย หญิง รวม 

จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ 
ม่วงตึ๊ด 1,996 5.63 2,267 6.39 4,263 12.02 
นาปัง 1,529 4.31 1,647 4.64 3,176 8.95 

น้ำแก่น 2,211 6.23 2,218 6.25 4,429 12.49 
น้ำเก๋ียน 1,370 3.86 1,427 4.02 2,797 7.88 
เมืองจัง 2,788 7.86 2,832 7.98 5,620 15.84 
ท่าน้าว 1,521 4.29 1,679 4.73 3,200 9.02 
ฝายแก้ว 5,963 16.81 6,026 16.99 11,989 33.80 

ยอดรวมทั้งหมด 17,378 48.99 18,096 51.01 35,474 100 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลประชากรของอำเภอภูเพียงจากตาราง พบว่า ในอำเภอภูเพียงมีสัดส่วนของ

ประชากรชายและประชากรหญิงใกล้เคียงกัน สัดส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1 : 1.04 อัตราประชากรรวม
ประมาณ 1 ใน 3 อยู่ในพื้นที่ตำบลฝายแก้ว ซึ่งเป็นตำบลใหญ่สุดของอำเภอภูเพียง รองลงมาได้แก่ ตำบลเมือง
จัง ร้อยละ 15.84, ตำบลน้ำแก่น ร้อยละ 12.49, ตำบลม่วงตึ๊ด ร้อยละ 12.02 ตามลำดับ 

 

โครงสร้างประชากรอำเภอภูเพียง  
 

 
 

จากการวิเคราะห์โครงสร้างประชากรของอำเภอภูเพียงจากปิรามิดประชากร ปี 2569 พบว่าลักษณะปื
รามิดประชากรเป็นลักษณ “ระฆังหงาย” ฐานกว้างที่สุดเป็นกลุ่มผู้สูงอายุ ที่มีอายุระหว่าง 60-64 ปี รองลงมา
เป็นผู้สูงอายุที่มีอายะระหว่าง 65-69 ปี, วัยแรงงานที่กำลังใกล้วัยสูงอายุที่มีอายุระหว่าง 55-59 ปี และกลุ่ม
ผู้สูงอายุที่มีอายุระหว่าง 70-74 ปี ตามลำดับ บ่งบอกว่าในอำเภอภูเพียงเป็นสังคมสูงอายุอย่างสมบูรณ์  

 
 
 
 
 

ชำย, 

48.99
หญิง, 

51.01
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ข้อมูลบริบททางการศึกษา 
 ในพื้นที่อำเภอภูเพียง มีสถานศึกษาและหน่วยงานบริหารทางการศึกษาที่ตั้งอยู่ในพื้นที่และที่ยังคงมี
การเปิดการเรียนการสอนในปัจจุบันที่หลากหลาย ตั้งแต่ระดับปฐมวัย ชั้นอนุบาล ประถมศึกษาจนถึงระดับ
มหาวิทยาลัย รวมถึงหน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาที่ตั้งอยู่ในพืน้ที่อำเภอภูเพียง  แยกรายตำบล 
ดังต่อไปน้ี 
 

 ตำบลม่วงตึ๊ด 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลม่วงตึ๊ด บ้านหนองเต่า หมู่ที่ 3  
 2.โรงเรียนบ้านม่วงตึ๊ด (ประถมศึกษา) 
 3.โรงเรียนพระปริยัตรธรรม วัดพระธาตุแช่แห้ง 
 4.มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตน่าน-พะเยา 
 5.ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอภูเพียง (ศส.กร.อำเภอภูเพียง) 
 6.สำนักงานพื้ นที่การศึกษามัธยม จังหวัดน่าน (สพม.น่าน) 
 ตำบลท่าน้าว 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลท่าน้าว บ้านหนองรัง หมู่ที่ 4 
 2โรงเรียนหนองรังมิตรภาพ 107 (ประถมศึกษา) 
 ตำบลนาปัง 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลนาปัง บ้านม่วงใหม่ หมู่ที่ 3 
 2.โรงเรียนบ้ามม่วงใหม่ (ประถมศึกษา) 
 3.โรงเรียนน่านนคร (มัธยมศึกษา) 
 ตำบล น้ำเกี๋ยน 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลน้ำเกี๋ยน บ้านใหม่พัฒนา หมู่ที่ 4 
 2.โรงเรียนบ้านน้ำเกี๋ยน (มัธยมขยายโอกาส) 
 ตำบลน้ำแก่น 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลน้ำแก่น บ้านน้ำแก่นเหนือ หมู่ที่ 1 
 2.โรงเรียนบ้านน้ำแก่นเหนือ มัธยมขยายโอกาส ในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน 
 ตำบลเมืองจัง 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตำบลเมืองจัง 
 2.โรงเรียนบ้านเมืองจัง (ประถมศึกษา) 
 3.โรงเรียนศรีนครน่าน (มัธยมศึกษา) 
 4.โรงเรียนบ้านหาดเค็ด (มัธยมขยายโอกาส) 
 ตำบลฝายแก้ว 
 1.ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบุปผาราม 
 2.โรงเรียนบ้านหัวเวียงเหนือ 
 3.โรงเรียนบ้านทุ่งน้อย (มัธยมขยายโอกาส) 
 4.โรงเรียนบ้านห้วยไฮ (มัธยมขยายโอกาส) 
 5.โรงเรียนน่านปัญญานุกูล (โรงเรียนสำหรับเด็กพิเศษ) 
 6.,มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนาน่าน 
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แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ตารางที่ 5   แสดงข้อมูลแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของอำเภอภูเพียง 

 

แหล่งเรียนรู้ ด้ำน ท่ีอยู่ ผู้รับผิดชอบ 

ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ประจ ำ

ต ำบลท่ำน้ำว 

กำรเกษตรและปศุสัตว์ หมู่ 7 ต ำบลท่ำน้ำว นำยสมพงษ์ นุใหม่ 

กลุ่มแปรรูปมะไฟจีน กำรแปรรูปผลผลิตทำง 

กำรเกษตร กำรถนอม อำหำร 

กำรเพ่ิมมูลค่ำ ให้กับผลผลิตทำง 

กำรเกษตร 

89 หมู่ 1 บ้ำนกอก ต ำบล 

ท่ำน้ำว และ  

 72 หมู่ 2 บ้ำนท่ำน้ำว 

ต ำบล 

 ท่ำน้ำว 

นำงวัฒนำ ยศอำจ 

กลุ่มท ำไม้กวำด กำรแปรรูปผลิตภัณฑ์ วัดแช่พลำง ต ำบลท่ำน้ำว นำงนุชนำฏ กอกทองค ำ 

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง และเกษตร 

ทฤษฎีใหม่ ประจ ำต ำบลน ้ ำแก่น 

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง และ

เกษตรทฤษฎีใหม่ 

 

หมู่ 2 ต ำบล 

น ้ ำแก่น 

นำยควง จันต๊ะขันธ์ 

ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ บ้ำนใหม่

ร่มเย็น 

เศรษฐกิจพอเพียง และเกษตร

ทฤษฎีใหม่ 

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง 

และเกษตรทฤษฎีใหม่ ต ำบล

น ้ ำแก่น 

นำยเรืองศักด์ิ ไชยเลิศ 

ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ บ้ำนน ้ ำ

แก่นกลำง 

เศรษฐกิจพอเพียง และเกษตร

ทฤษฎีใหม 

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง 

และเกษตรทฤษฎีใหม่ 

ประจ ำหมู่บ้ำน หมู่ 2 ต ำบล

น ้ ำแก่น 

นำงพวงเพชร จันทร์โนต๊ิบ 

ศูนย์กำรเรียนรู้ปรัชญำเศรษฐกิจ 

พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ ต ำบล

ฝำยแก้ว 

งเศรษฐกิจ พอเพียงและเกษตร 

ทฤษฎีใหม่ 

80 หมู่ 7 ต ำบลฝำยแก้ว นำยจ ำเนียร กันจนำ 

กลุ่มจักสำนบ้ำนปัวชัย กำรจักสำน หมู่ 7 ต ำบลฝำยแก้ว  

ศูนย์เรียนรู้ตำมหลักปรัชญำของ 

เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร ทฤษฎี

ใหม่ประจ ำต ำบลม่วงต๊ึด 

กำรเกษตรแบบ ผสมผสำน 154 หมู่ 4 ต ำบล ม่วงต๊ึด นำยสุวิทย์ ศรีงำม 

ศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงกำรเล้ียง 

ไส้เดือนดิน 

แหล่งเรียนรู้ด้ำนกำรใช้ หลักกำร

จัดกำรด้ำน กำรเกษตรด้วย

อินทรีย์ ลดกำรใช้สำรเคมี 

68 หมู่ 1 ต ำบลม่วงต๊ึด นำงนฤมล คันทะ 

 ูนย์กำรเรียนรู้โคมหม่ำเต้ำ (บ้ำนโคม

ค ำ) 

กำรท ำโคมพ้ืนเมืองน่ำน  152 ม.4 ต ำบลม่วงต๊ึด นำงถิรนันท์ โดยดี 

ศูนย์กำรเรียนรู้ปรัชญำของ เศรษฐกิจ

พอเพียงและเกษตร ทฤษฎีใหม่ต ำบล

เมืองจัง 

ปรัชญำของเศรษฐกิจ พอเพียง

และเกษตร ทฤษฎีใหม่ 

บ้ำนสบยำว หมู่ 7  

ต ำบล เมืองจัง 

นำยอดุลย์ อินพรม 

ศูนย์เรียนรู้เกษตรทฤษฎีใหม่ ศูนย์เรียนรู้เกษตร ทฤษฎีใหม่ตำม

หลัก ปรัชญำเศรษฐกิจ พอเพียง 

โดยเน้น ภูมิปัญญำชำวบ้ำน 

บ้ำนหนองเต่ำ 

 ต ำบล ม่วงต๊ึด 

นำยเสกสถิตย์ ทำรินทร์ 

วิสำหกิจชุมชนบ้ำนสบยำว กำรแปรรูปผลิตผลทำง 

กำรเกษตร 

บ้ำนสบยำว หมู่ 7 ต ำบล 

เมืองจัง 

น.ส.จำรุณี จันทร์หำญ 

พิพิธภัณฑ์วัดนำปัง วัฒนธรรมในสมัย โบรำณและ

วัตถุโบรำณ 

หมู่ 2 บ้ำนนำปัง 

 ต ำบล นำปัง 

 

กลุ่มชีววิถี กำรแปรรูปผลิตภัณฑ์ กำรผสม 

ผสำนองค์ ควำมรู้ภูมิปัญญำ

ด้ังเดิม 

130 บ้ำนใหม่พัฒนำ หมู่ 4 

ต ำบลน ้ ำเก๋ียน 

นำยชูศิลป์ สำรรัตนะ นำงสำว

ศิรินันท์  

สำรมณฐี 

กำรเพำะเล้ียงจ้ิงหรีด แหล่งเรียนรู้ด้ำนกำร เล้ียงจ้ิงหรีด 

กำร ขยำยพันธ์ุจ้ิงหรีด 

บ้ำนหนองเต่ำ เลขท่ี 10 หมู่ 

3 ต ำบลม่วงต๊ึด 

นำยปรำโมทย์ สุภำจีน 

กลุ่มทอผ้ำ กำรทอผ้ำพ้ืนเมือง ผ้ำทอลำย

โบรำณ 

28 หมู่ 3 บ้ำนต้นกอก 

ต ำบลน ้ ำเก๋ียน 

นำยภัทรพงษ์ ธุระยศ 

ศูนย์กำรเรียนรู้บ้ำนแสงเทียน เกษตรผสมผสำน บ้ำนใหม่สำมัคคี หมู่ 9 

ต ำบลเมืองจัง 

นำยชูศักด์ิ หำดพรม 

โคก หนอง นำ โมเดล  

ต ำบลนำปัง 

เกษตรผสมผสำน บ้ำนนำปัง ต ำบลนำปัง นำงล ำดวน นนทะเสน 
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ข้อมูลศาสนสถาน 
 

ตำรำงท่ี 6   แสดงข้อมูลวัดและศำสนสถำนของอ ำเภอภูเพียง 

 
ตำบลม่วงตึ๊ด ตำบลท่าน้าว ตำบลนาปัง ตำบลน้ำแก่น ต ำ บ ล น้ ำ

กี๋ยน 
ตำบลฝายแก้ว ตำบลเมืองจัง 

1.วัดม่วงตึ๊ด 
2 . ว ั ด ศ ร ี บุญ
เรือง 
3.วัดร้องตอง 
4.วัดพระธาตุ 
แช่แห้ง 
พ ร ะ อ า ร า ม
หลวง 
5.วัดป่าหัด 

1.วัดกอก 
2.วัดท่าน้าว 
3.วัดหัวนา 
4.วัดหนองรัง 
5.วัดนาข่อย 
6 . ว ั ดหนอง
แดง 
7.วัดแช่พลาง 

1.วัดน้ำลัด 
2.วัดนาปัง 
3 . ว ั ด ม ่ ว ง
ใหม่ 
4 . ว ั ด ก ้ อด
แก้ว 

1.วัด 
น้ำแก่นเหนือ 
2 . ว ั ด ส ว ่ า ง
อรุณ 
3.วัดนาเหลือง
ม่วงขวา 
4.ว ัดน ้ำแก่น
ใต้ 
6.วัดนาล้อม 
7.วัดบ้าน 
   ไร่สามัคค ี

1.วัดโป่งคำ 
 

1.วัดห้วยไฮ 
2.วัดดงป่าสัก 
3.วัดท่าล้อ 
4.วัดแสงดาว 
5.วัดฝายแก้ว 
6.วัดทุ่งน้อย 
7.วัดน้ำใส 
8.วัดหัวเวียงเหนือ 
9.วัดปัวชัย 
10.วัดไชยภูมิ 
11.วัดบุปผาราม 
12.วัดวิเวกานันทา
ราม 
13.สำนักปฏิบัติวัด
พระธาตุช้างค้ำฯ  
สาขาหนองเจริญ 
 

1.วัดหาดเค็ดบน 
2.วัดหาดเค็ดล่าง 
3.วัดหาดผาคำ 
4.วัดทุ่งเม็ง 
5.วัดสบยาว 
6.วัดเมืองจังใต้ 
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ข้อมูลบริบททางสาธารณสุข 
 อำเภอภูเพียงเป็นพื้นที่กรณีศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายในการบริหารจัดการทางด้านสาธารณสุข
เน่ืองจากมีหลากหลายสงักัดของหน่วยงานและสถานบริการสาธารณสุขทีต่ั้งอยู่ในพื้นที่อำเภอภูเพียงและที่ต้อง
มีการบริหารจัดการรว่มกันระหว่างอำเภอ 
 โรงพยาบาลที่ตั้งอยู่ในพื้นท่ีอำเภอภูเพียง 
 1.โรงพยาบาลค่ายสรุิยพงษ์ฯ  สังกดักระทรวงกลาโหม 
 2.โรงพยาบาลภูเพียง สังกัด กระทรวงสาธารณสขุ 
 3. โรงพยาบาลน่าน สาขา 2 (Extented OPD) 
 โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  
 1.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลม่วงตึด๊ (รพ.สต.ม่วงตึด๊) 
 2.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลนาปัง (รพ.สต.นาปัง) 
 3.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลน้ำเกี๋ยน (รพ.สต.น้ำเกี๋ยน) 
 4.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลน้ำแก่น (รพ.สต.น้ำแก่น) - รอถ่ายโอนไปสังกัด อบจ. 
 5.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านเมืองจัง (รพ.สต.บ้านเมืองจัง) - รอถ่ายโอนไปสังกัด อบจ. 
 โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลในสังกัดองคก์ารบริหารส่วนตำบลฝายแก้ว (อบต.ฝายแก้ว) 
 1.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลฝายแก้ว (รพ.สต.ฝายแก้ว) 
 2.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านบุปผาราม (รพ.สต.บ้านบุปผาราม) 
 3.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านดงป่าสัก (รพ.สต.บ้านดงป่าสกั) 
 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลในสังกัดองคก์ารบริหารส่วนจังหวัดน่าน (อบจ.น่าน) 
 1.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลท่าน้าว (รพ.สต.ท่าน้าว) 
 2.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเมืองจัง (รพ.สต.เมืองจัง) 
  
 โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลและประชากรสิทธิในพื้นท่ีรอยต่อโรงพยาบาลน่าน  
 1.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านบุปผาราม (รพ.สต.บ้านบุปผาราม) 
 2.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลเมืองจัง (รพ.สต.เมืองจัง) 
 3.โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านเมืองจัง (รพ.สต.บ้านเมืองจัง) 
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ส่วนที่ 2 

ผลการประเมินชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง 
หลักเกณฑ์การประเมินชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง 

ตัวชี้วดัหลัก ตัวชี้วัดย่อย ค่าคะแนน ค่าคะแนนที่ได้ 
1.) มีที่ตั้งชมรมที่ชัดเจนสามารถเป็นที่ติดต่อ
ประสานงานได้  (5 คะแนน) 

1.ชมรมผู้สูงอายุจะต้องมีสถานที่ตั้งชัดเจน มีป้ายชื่อชมรมชัดเจน  
 มีหมายเลขติดต่อ 

5  

2.ชมรมผู้สูงอายุไม่มีสถานที่ตั้งเป็นหลักแหล่ง 0  
2.) มีระเบียบ ขอ้บังคับที่ปรับปรุง เป็นปัจจุบัน 
(5 คะแนน) 

1.มีการกำหนดระเบียบหรือข้องบังคับของชมรมผู้สูงอายุร่วมกัน โดยมีหลักฐานที่
เป็นรูปธรรมหรือเอกสารที่อ้างอิงได้ 

5  

2.ไม่ม ี 0  
3.) มีจำนวนกรรมการในตำแหน่งสำคัญครบ 7 
ตำแหน่ง (5 คะแนน) 

1.กำหนดโครงสร้างคณะกรรมการและกำหนดบทบาท หน้าที่ มีหลักฐาน 
คณะกรรมการทุกคนรับรู้และข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีกรรมการครบทุก
ตำแหน่ง 

5  

2.กำหนดโครงสร้างคณะกรรมการและกำหนดบทบาท หน้าที่ มีหลักฐาน 
คณะกรรมการทุกคนรับรู้และเข้าใจบทบาท หน้าที่ของตนเอง มีกรรมการไม่ครบ
ทุกตำแหน่ง 

3  

3.รวมกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการ ไม่มีโครงสร้างและไม่ได้กำหนดบทบาทหน้าที่ 0  
4.) ความถี่ของการประชุมคณะกรรมการชมรม
ในรอบปีที่ผ่านมา (10 คะแนน) 

1.มีการจัดประชุมกรรมการมากกว่าหรือเท่ากับ 6 ครั้งต่อปี 10  
2.มีการจัดประชุมกรรมการ 4-5 ครั้งต่อปี 8  
3.มีการจัดประชุมกรรมการ 3 ครั้งต่อปี 6  
4.มีการจัดประชุมกรรมการมากกว่าหรือเท่ากับ 2 ครั้งต่อปี 4  
5.มีการจัดประชุมกรรมการมากกว่าหรือเท่ากับ 1ครั้งต่อปี 2  
6.ไม่มีการประชุม 0  

5.) .มีแผนการดำเนินงานประจำปี  (10 คะแนน) 1.มีการกำหนดแผนงาน โครงการ กิจกรรม และมีการกำหนดวัตถุประสงค์และผล
การดำเนินงานโดยมีหลักฐานที่เป็นรูปธรรมหรือเอกสารที่อ้างอิงได้ 

10  

2.ไม่ม ี 0  
6.) ชี้แจงรายงานการเงินของชมรมให้สมาชิกทราบปี
ละ 1 ครั้ง (10 คะแนน) 

1.มีการประชุมชี้แจงรายงานการเงินของชมรมให้สมาขิกทราบปีละ 1 ครั้ง โดยมี
หลักฐานที่เป็นรูปธรรมหรือเอกสารที่อ้างอิงได้ เช่น ระเบียบวาระการประชุม รูป
ถ่ายการเข้าร่วมประชุมของสมาชิก 

10  

2.มีการจัดประชุมชี้แจงรายงานการเงินของชมรมให้สมาชิกทราบปีละ 1 ครั้งแต่
ไม่มีหลักฐานที่เป็นรูปธรรมหรือเอกสารที่อ้างอิงได้ 

5  

3.ไม่ม ี 0  
7.) ความถี่ในรอบ 1 ปี มีการจัดกิจกรรมให้กับสมาชิก 
(5 คะแนน) 

1.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิกมากกว่าหรือเท่ากับ 5 ครั้ง 5  
2.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 4 ครั้ง 4  
3.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 3 ครั้ง 3  
4.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 2 ครั้ง 2  
5.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 1 ครั้ง 1  
6.ไม่ม ี 0  

8.) ในรอบ 1 ปี มกีารจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 
ครอบคลุมทั้ง 5 มิติ ประกอบดว้ย มิติสุขภาพ 
สังคม เศรษฐกิจ สภาพแวดล้อมและเทคโนโลย ี

(20 คะแนน) 

1..มกีารจัดกิจกรรมให้กับสมาชิกครอบคลุมทั้ง 5 มิติ 20  
2.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 4 มิติ 16  
3.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 3 มิติ 12  
4.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาชิก 2 มิติ 8  
5.มีการจัดกิจกรรมให้กบัสมาขิก 1 มิติ 4  

9.) มีการทำงานร่วมกับหนว่ยงานภาคีเครือข่าย 1.มีการบูรณการการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 5 ภาคีเครือข่ายขึ้นไป 10  
2.มีการบูรณาการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 3-4 เครือข่าย 7  
3.มีการบูรณการทำงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 1-2 เครือข่าย 5  
4.ไม่ม ี 0  

10.) ในรอบ 1 ปีได้รับการสนับสนุนงบประมาณ
จากหนว่ยงานภาครัฐหรือเอกชน เช่น กองทุน
ผู้สูงอายุ สสส. กสจ.หรืออื่นๆ ( 10 คะแนน) 

1.ไดร้ับการสนับสนนุงบประมาณจากภาคีเครือข่ายไม่น้อยกว่า 2 โครงการ 10  
2.ได้รับการสนับสนนุงบประมาณจากภาคีเครือข่าย 1 โครงการ 5  
3.ไม่ม ี 0  

11.) มีผู้อายุต่ำกวา่ 60 ป ีเข้ามาเป็นสมาชิก
สมทบ ( 5 คะแนน) 

1.มีผู้อายุต่ำกว่า 60 ปี เข้ามาเป้นสมาชิกสมทบหนึ่งในสี่ของสมาชิกทั้งหมด 5  
2.มีผู้อายุต่ำกว่า 60 ปี เข้ามาเป้นสมาชิกสมทบไม่เป็นไปตามเกณฑ์กำหนด 3  

12..) ชมรมได้รับรางวัล มีผลงานเชิงประจักษ ์
เป็นที่ยอมรับ สมควรได้รับการยกย่อง ( 5 
คะแนน)  

1.ได้รับรางวัล 2 รางวัลขึ้นไป 5  
2.ได้รับ 1 รางวัล 3  
3.ไม่ม ี 0  

แนวทางการประเมิน    1.) เกณฑ์ตัวชี้วัดชมรมเข้มแข็ง ประกอบดว้ย ตัวชีว้ัดหลัก ตวัชี้วัดย่อย รวม 12 ตัวชีว้ัด 
  2.) ให้คณะกรรมการในการประเมินร่วมกัน ประเมินตามขอ้เท็จจริง ซ่ึงกำหนดเป็นค่าคะแนนทั้งหมด รวม 100 คะแนน 
ระดับคุณภาพเครือข่าย      1.) ชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง ระดับดีเด่น  ค่าคะแนน 90-100 คะแนน   
                                       2.) ชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง ระดับดีมาก  ค่าคะแนน 70-89 คะแนน 

     3.) ชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง ระดับด ีค่าคะแนน 60-69 คะแนน 
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ผลการประเมินชมรมผู้สูงอายุเข้มแข็ง อำเภอภูเพียง 

 
2.1) ที่ตั้งชมรมผู้สูงอายอุำเภอภูเพียง 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงตั้งอยู่ในส่วนราชการของอำเภอภูเพียง ตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม  2550 มีที่
ทำการเป็นของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงของชมรมโดยใช้งบประมาณในการก่อสร้างโดยใช้เงินทำบุญผ้าป่า
สามัคคีของทุกปีมาก่อสร้าง โดยใช้งบประมาณทั้งหมด 500,000 บาท โดยนายประเสริฐ  สมฤทธิ์ เป็นประธาน
ในขณะน้ัน โดยมีสมาชิกทั้งหมด 7,356 คน ชาย 3,295 คน หญิง 4,061 คน จากทั้งหมด 7 ตำบล 61 หมู่บ้าน 
ที่ทำการชมรมเปิดทำการให้สมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์มารบับริการทุก วันจันทร์ วันพุธ,วันศุกร์ จำนวน  3 วัน
ต่อสัปดาห์  ทั้งนี้ถือได้ว่าทางชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมีสถานที่ตั้งสำหรับใช้บริหารจัดการและดำเนินงาน
ของชมรมที่เป้นเอกเทศซึ่งตั ้งอยู่ภายในอาณาบริเวณศูนย์ราชการอำเภอภูเพียง ตั ้งอยู่ทางทิศเหนือของ
หอประชุมที่ว่าการอำเภอภูเพียง อาคารสถานที่ที่มีความมั่นคงและแข็งแรง บรรยากาศร่มรื่น มีการจัดทำป้าย
บอกชื่อที่ทำการชองชมรมที่ชัดเจนและสังเกตพบได้ง่าย พร้อมมีเบอร์โทรศัพท์สำหรับการตดิต่อประสานงานใน
วันทำการ ดังภาพประกอบต่อไปนี้ 
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2.2) ระเบียบและข้อบังคับชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
 

   
 
 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมีการกำหนดระเบียบและข้อบังคับของชมรม ภายใต้ประกาศของชมรม
จำนวน 2 ฉบับ คือ 

1.ประกาศชมรมผู้สูงอายอุำเภอภูเพียง ที่ 11/ 2569 ว่าด้วยเงินฌาปนกิจสงเคราะห์เงินชมรมผู้สูงอายุ
อำเภอภูเพียง 

2.ประกาศชมรมผู้สูงอายอุำเภอภูเพียง ที่ 1/ 2569 ว่าด้วยการบริหารชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
 
สาระสำคัญที่เกี่ยวข้องกับระเบียบและข้อบังคับในส่วนของประกาศชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ที่ 

11/2569 ว่าด้วยการบริหารและควบคุมให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของชมรม คณะกรรมการสามารถอาศยัมติ 
2 ใน 3 ในการลบชื่อและถอดถอนสมาชิกภาพของสมาชิกที่ไม่ปฏิบัติตามข้อบังคับ ว่าด้วยการแต่งตั้งสมาชิกใน
การตรวจสอบบัญชีและทรัพย์สินที่เกี่ยวข้องของชมรม ว่าด้วยการอนุมัติค่าใช้จ่ายเงินช่วยเหลือสวัสดิการแก่
สมาชิกตามความเหมาะสมและมติของคณะกรรมการ ว่าด้วยการเปิดทำการให้บริการและอำนวยความสะดวก
แก่สมาชิก ระหว่างเวลา 09.00-15.00 น. ของวันจันทร์ วันพุธและวันศุกร์ของทุกสัปดาห์  ว่าด้วยการจ่ายเงิน
ค่าตอบแทนแก่ผู้ปฏิบัติงาน จำนวน 3 คนๆละ 300 บาทต่อวัน ว่าด้วยการรายงานต่อคณะกรรมการและ
สมาชิกในที่ประชุมใหญ่ของสมาชิกซึ่งจัดให้มีการประชุมใหญ่สามัญประจำปีอย่างน้อยตามระเบียบ พร้อม
รายงานข้อมูลสรุปงบเดือนต่อที่ประชุม เป็นต้น 
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2.3) คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
 
 

 
 

 
 

คณะกรรมการตามประกาศของชมรมผู้สูงอายอุำเภอภูเพียง 

ในปีงบประมาณ 2569 ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง มีการจัดทำประกาศชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
ประจำปี 2569 ที ่ 1/2569 ว่าด้วยการแต่งตั ้งคณะกรรมการบริหารชมรมผู ้สูงอายุอำเภอภูเพียง โดยมี
คณะกรรมการจำนวน 3 ชุด คือ  
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คณะกรรมการชุดที่ 1 คณะกรรมการที่ปรึกษา ประกอบด้วย 

 1.พระราชนันทวัชรบัณฑิต (ธรรวัตร จรณธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง พระอาราม
หลวง 

 2.นายอำเภอภูเพียง 

 3.สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน (สจ.) เขต 1 และเขต 2 

 4.สาธารณสุขอำเภอภูเพียง 

 5.ผู้อำนวยการโรงพยาบาลภูเพียง 

 6.นายกองค์การบริหารส่วนตำบล 7 แห่งในอำเภอภูเพียง 

 7.กำนันทุกตำบล 

 8.ผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้านในอำเภอภูเพียง 

 9.ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) ทุกแห่งในอำเภอภูเพียง 

 10.นายธีระชัย เชียงทอง 

 11.นายประทวน โนไชยยา 

 12.นายสมนึก คำฟั่น 

 13.นักพัฒนาชุมชนประจำองค์การบริหารส่วนตำบลทุกแห่งในอำเภอภูเพียง 
 

 ทั้งนี้คณะกรรมการชุดดังกล่าวมีบทบาทและหน้าที่ คือ การเข้าร่วมประชุมกับคณะกรรมการ
บริหารชมรม ให้คำปรึกษาและให้การสนับสนุนการดำเนินกิจกรรมของชมรมให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของ
กิจกรรมที่กำหนด 

คณะกรรมการชุดที่ 2 คณะกรรมการบริหารชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ประกอบด้วย 

1.นายอดุลย์ อามาตย์  ประธานคณะกรรมการ 
2.นายจำเริญ นิลพร    รองประธานคณะกรรมการและวิชาการ 
3.นายวิสุทธิ์ ศรีเมือง    รองประธานคณะกรรมการ  
4.นางสาวณัฏธีร์ ธนะวงศ์  เหรัญญิก 
5.นางสมคิด มงคล      ผู้ช่วยเหรัญญิก  
6.นางวัชรี นุแปงถา     ผู้ช่วยเหรัญญิก 
7.นางเพ็ญศรี บุญเลิศ  นายทะเบียน 
8.นายสมบัติ ณ น่าน   ประชาสัมพันธ์ 
9.นายปราโมทย์ นาตัน  สวัสดิการและกีฬา 
10.นายวีระชัย นุสุภะ   ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
11.นายวิชาญ พริ้งเพริศ  ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
12.นายกมลภัทร ดาขิด   ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
13.นายวีระศักดิ์ อินทรรุจิกุล  ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
14.นางสาวจีรนันท์ คำวัง ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
15.นายประคอง ดีกัลลา  ผู้ช่วยสวัสดิการและกีฬา 
16.นางปริศนา เพชรวีระ  ผู้ประสานงานอำเภอ 
17.เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานผู้สูงอายุ รพ.สต.ทุกแห่งในอำเภอภูเพียง ผู้ประสานงานตำบล 
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18.นักพัฒนาชุมชน อบต.ทุกแห่งในอำเภอภูเพียง ผู้ประสานงานตำบล 
19.ร้อยตำรวจโทประสงค์ เข่ือนคำ กรรมการ 
20.นายวิโรจน์ ใจบุญ      กรรมการ 
21.นายหมวดตรีนิเวศ สัตยวงศ์ กรรมการ 
22.นายประพันธ์ บุญตัน   กรรมการ 
23.นายดิเรก ไชยบาล      กรรมการ 
24.นายสมฤทธิ์ ทำเพียร   กรรมการ 
25.นายควง งานคำอ้าย    กรรมการ 
26.นายวิโรจน์ นิกรแสน   กรรมการ 
27.นายพณรัฐ อินไชย      กรรมการ 
28.นายประยุทธ จินะ      กรรมการ 
29.นายสมาน กาวิรส       กรรมการ 
30.นางลมัย นุสะภะ        กรรมการ 
31.นางจรรยา อุดอ้าย      กรรมการและเลขานุการ 
32.นางประทุม เวทะธรรม กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 

คณะกรรมการชุดดังกล่าวมีบทบาทและหน้าที่ คือ การเป็นตัวแทนของสมาคมสภาผู้สูงอายุ
แห่งประเทศไทย ประจำจังหวัดน่านในการเข้าร่วมประชุมในโอกาสต่างๆ ดำเนินการตามวัตถุประสงค์
แผนงาน กิจกรรมของชมรม  ดำเนินการคัดเลือกประธานคณะกรรมการเมื่อครบวาระรคราวละ 2 ปี 
เป็นต้น 
 

นอกจากนี้ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง มีการแต่งตั้งคณะกรรมการบริหารเงินฌาปนกิจสงเคราะห์เงิน
ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง โดยอาศัยความตามประกาศชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ประจำปี 2569 ที่ 11 / 
2569 ประกาศ ณ วันที่ 1 มกราคม 2569 ลงนามโดยนายอดุลย์ อามาตย์ ประธานชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
รายละเอียดเพิ่มเติมของประกาศฉบับดังกล่าว ปรากฎดังในภาคผนวก  

คณะกรรมการชุดที่ 3 คณะกรรมการบริหารเงินฌาปนกิจสงเคราะห์เงินชมรมผู้สูงอายุ 
อำเภอภูเพียง ประกอบด้วย 
 

1.นายอดุลย์ อามาตย์   ประธานคณะกรรมการ 
2.นายควง งานคำอา้ย     รองประธาน คนที ่1 
3.ร้อยตำรวจโทประสงค ์เข่ือนคำ   รองประประธาน คนที่ 2 
4.นายวิโรจน์ ใจบุญ        รองประธาน คนที ่3 
5.นายวีระชัย บุญนะ       เลขานุการ 
6.นางเพ็ญศรี บุญเลิศ      เหรัญญิก 
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 คณะกรรมการตามคำสัง่ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภเูพียง 
 ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมีการจัดทำคำสั่งแตง่ตั้งคณะกรรมการคลังปัญญาผู้สูงอายุอำเภอ

ภูเพียง ประจำปี พ.ศ.2569 ดังตอ่ไปน้ี 
 คณะกรรมการที่ปรึกษาคลังปัญญาผู้สูงอายุ อำเภอภูเพียง 
. 1.พระราชนันทวัชรบัณฑิต (ธรรวัตร จรณธมฺโม) เจ้าอาวาสวัดพระธาตุแช่แห้ง 

              พระอารามหลวง                               ประธานที่ปรึกษา 
2.นายกองค์การบริหารส่วนตำบลทุกแห่งในอำเภอภูเพียง               กรรมการที่ปรึกษา 

3.กำนันทุกตำบลในอำเภอภูเพียง                                                          กรรมการที่ปรึกษา 

 4.ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.)ทุกแห่งในอำเภอภูเพียง 

                                                                                                        กรรมการที่ปรึกษา 

 6.สมาชิกสภาองค์การบรหิารส่วนจังหวดัน่าน                                      กรรมการที่ปรกึษา 

 7.นายอดุลย์ อามาตย์                                                        กรรมการที่ปรกึษา 
 
 คณะกรรมการบริหารชมรมคลังปัญญาผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
 1.นางลมัย นุสุภะ                       ประธานคณะกรรมการ 
 2.นายวิสุทธิ ์ศรีเมือง                                  รองประธานคณะกรรมการ 
 3.ร้อยตำรวจโทประสงค ์เข่ือนคำ                                  รองประธานคณะกรรมการ 
 4.นายสมบัติ ณ นา่น                                                 ประชาสัมพันธ์ 
 5.นางสาวณํฐธีร ์ธนะวงศ์                                            นายทะเบียน 
 6.นางเพ็ญศรี บุญเลิศ                                                 ผู้ช่วยนายทะเบียน 
 7.นางวัชรี นุแปงถา                                                   เหรัญญิก 

 8.ประธานผู้สูงอายุทกุตำบลในอำเภอภูเพียง                      คณะกรรมการ 

 9.นางประทุม เวทะธรรม                                             คณะกรรมการและเลขานุการ 

 10.นายปราโมทย ์นาตัน                                       คณะกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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2.4) การประชุมคณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 

 

  
 

  
 

  
 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง กำหนดการประชุมของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงอย่างน้อยไตรมาสละ 
1 ครั้ง หรือทุก 3  เดือนเพื่อติดตามความก้าวหน้าการดำเนินงาน หารือแนวทางการจัดทำแผนงานโครงการ 
วางแผนการดำเนินกิจกรรมต่างๆของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงรวมถึงการประชุมพิจารณารูปแบบการระดม
ทุนสมทบในการจัดกิจกรรมต่างๆของชมรม โดยในรอบปีงบประมาณ 2569 ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงได้
ดำเนินการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงแล้วจำนวน 6 ครั้ง ดังต่อไปน้ี 



18 

 
1.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที่ 1 /2569 วันที่ 16 ตุลาคม2568 

เวลา 08.30 เป็นต้นไป ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอภูเพียง โดยมีจำนวนสมาชิกที่เข้าร่วมประชุม 
รวม 21 ราย รายละเอียดระเบียบวาระการประชุม ดังภาคผนวก 

2.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผูสู้งอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที่ 2 /2569 วันที ่31 ตุลาคม2568 
เวลา 08.30 เป็นต้นไป ณ ห้องประชุมพญานาค เทศบาลเมืองน่าน โดยมีจำนวนสมาชกิที่เข้าร่วมประชุม รวม 
15 ราย รายละเอียดวาระการประชุม ดังภาคผนวก 

3.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผูสู้งอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที ่ 3 /2569 วันที่ 25 ธันวาคม 
2568 เวลา 08.30 เป็นตน้ไป ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอภูเพียง จำนวนสมาชิกผู้เข้าร่วมประชุม
รวม 18 ราย รายละเอียดวาระการประชุม ดังภาคผนวก 

4.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผูสู้งอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที่ 4 /2569 วันที ่ 17 กุมภาพันธ์
2569 เวลา 08.30 เป็นตน้ไป ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอภูเพียง จำนวนสมาชิกผู้เข้าร่วมประชุม
รวม 20 ราย รายละเอียดวาระการประชุม ดังภาคผนวก 

5.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผูสู้งอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที ่ 5 /2569 วันที ่ 9 กรกฎาคม
2569 เวลา 08.30 เป็นตน้ไป ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอภูเพียง จำนวนสมาชิกผู้เข้าร่วมประชุม
รวม 20 ราย รายละเอียดวาระการประชุม ดังภาคผนวก 

6.การประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผูสู้งอายุอำเภอภูเพียง ครั้งที่ 6 /2569 วันที ่4 สิงหาคม2569 
เวลา 08.30 เป็นต้นไป ณ ที่ทำการชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง  จำนวนสมาชิกผู้เข้าร่วมประชุมรวม 13 ราย 
รายละเอียดวาระการประชุม ดังภาคผนวก 
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2.5) แผนการดำเนินงานประจำปีของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง มีการจดัทำแผนงานประจำปีของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 
ปีงบประมาณ 2569 ประกอบด้วยทั้งหมด 11 กจิกรรม ดังต่อไปน้ี 

 

ลำดับ กิจกรรม เป้าหมาย ห้วงเวลาดำเนินงาน 
มค กพ มีค เม.ย พค มิย กค สต กย ตค พย ธค 

 

1 ประชุมกลุ่มย่อย
คณะกรรมการตาม
ภารกิจ 

  17  8         

2 ประชุมร่วม
คณะกรรมการสภาฯ 

   13    3   9   

3 ประชุมใหญ่สามัญ
ประจำป ี

1ครั้ง             

4 กีฬาเชื่อมความสัมพันธ์
ระดับอำเภอ 

1ครั้ง             

5 กีฬาเชื่อมความสัมพันธ์
ระดับจังหวัด 

1ครั้ง             

6 สรรหาผู้สูงอายุดีเด่น
ระดับอำเภอ 

4 คน             

สรรหาผู้สูงอายุดีเด่น
ระดับจังหวัด 

1 คน             

สรรหาผู้สูงอายุดีเด่น
ระดับประเทศ 

1 คน             

7 ทำบุญประจำป ี 1 ครั้ง             

8 สรรหาผู้สูงอายุ 100 ปี ทุกตำบล             

9 สรรหาผู้สูงอายุยากไร ้ ทุกตำบล             

10 ประชุมสามัญร่วมสาขา
สภาผู้สูงอายุจังหวดั 

1ครั้ง           10  

11 รดน้ำดำหัว ขอพร 

ประเพณีปีใหม่เมือง 
1 ครั้ง             
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2.6) รายงานการเงินของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภเูพียง 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมีการจัดทำบัญชีรายรับและรายจ่ายของชมรมที่เป็นลายลักษณ์อักษรและ
เป็นรูปธรรม มีการสรุปรายละเอียดการเงินและบัญชีต่อที่ประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมผู้สูงอายุอำเภอ     
ภูเพียงทุกครั้ง รายละเอียดเพิ่มเติมที่เกี่ยวข้องกับรายงานการเงินของชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ดังใน
ภาคผนวก 
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2.7) ความถี่การจัดกิจกรรมให้กับสมาชิกชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมีการจัดกิจกรรมให้กับสมาชิกชมรมเป็นระยะ ทั้งจากแผนงานโครงการที่
คณะกรรมการบริหารชมรมอำเภอภูเพียงกำหนด ทั้งจากที่คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุระดับตำบลและ
หมู่บ้านกำหนด โดยให้ทางพื้นที่ที่ได้ดำเนินกิจกรรมได้มีการจัดเก็บรวบรวมหลักฐานเชิงประจักษ์และรายงาน
ให้กับทางคณะกรรมการบริหารชมรมระดับอำเภอได้รับทราบเพื่อจัดเก็บรวบรวมข้อมูล ประเมินถวามถี่ของ
กิจกรรมของพื้นที่ต่างๆ พบว่าสมาชิกชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงได้เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆเป็นประจำทุกเดือน
แตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละพื้นที่  
 

2.8) การจัดกิจกรรมใหก้ับสมาชิกที่ครอบคลุม 5 มิติ 
 

  2.8.1) มิติสุขภาพ 

   2.8.1.1 การสนับสนุนและส่งเสริมสุขภาพทางกาย 
 ชมรมผู ้สูงอายุอำเภอภูเพียง มีการสนับสนุนและส่งเสริมให้สมาชิกได้มีการออกกำลังกายหรือ
เคลื่อนไหวออกแรงตามศักยภาพและความถนัดของแต่ละบุคคล มุ่งเน้นให้สมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมการแข่งขัน
กีฬาผู้สูงอายุทั้งในระดับอำเภอและระดับจังหวัดหรือในระดับที่สูงกว่าระดับจังหวัด 
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2.8.1.1 การสนับสนุนและส่งเสริมสุขภาพทางจิต 
          ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง สนับสนุนและส่งเสริมให้สมาชิกชมรมเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆที่

เกี่ยวข้องกับสุขภาพจิต การบริหารจิต การฝึกปฏิบัติทางพุทธศาสนา อาทิ การฝึกเดินจงกรม การฝึกสมาธิและ
รักษาศีลในวันพระหรือวันสำคัญทางศาสนา เพื่อเป็นการฝึกบริหารจิตใจตนเอง เป็นต้น 
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2.8.2) มิติสังคม 

ในส่วนมิติทางสังคม ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง มุ่งเน้นให้สมาชิกมีการดูแลกันและกัน ไม่ทอดทิ้ง
สมาชิกที่เป็นผู้ด้อยโอกาสทางสังคม การเยี่ยมเยือนและให้กำลังใจกันและกัน  การเสริมพลังกันและกัน สร้าง
แรงบันดาลใจให้กัน ยกย่องเชิดชูผู้สูงอายุที่เป้นแบบอย่างที่ดีด้านต่างๆ มุ่งเน้นการทำกิจกรรมระหว่างกลุ่ม
สมาชิกเพื่อให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกัน ได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่างๆระหว่างกันและกัน
อีกด้วย  การแสดงความเคารพและมุทิตาต่อผู้สูงอายุเนื่องในโอกาสสำคัญ อาทิ ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงได้
มีการเยี่ยมเยือนดูแลผู้สูงอายุที่ยากไร้ 1 คน และผู้สูงอายุที่มีอายุ 100 ปีขึ้นไปจำนวน 2 คน มอบโล่สาขาสภา
ผู้สูงอายุแห่งประเทศไทยฯและเงินจำนวน 2,000 บาทและทางชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมอบเงินให้กับ
ผู้สูงอายุคนละ 1,000 บาท  การจัดกิจกรรมรดน้ำดำหัวขอพรผู้สุงอายุในเทศกาลสงกรานตื เป็นต้น 
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  2.8.3) มิติเศรษฐกิจ 

  ในส่วนของมิติทางเศรษฐกิจ ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงมุ่งเน้นให้สมาชิกได้รู้จักใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ ลดความฟุ้งซ่านในตนเองด้วยการทำกิจกรรมต่างๆตามความชอบหรือศักยภาพของแต่ละ
บุคคล เพื่อเป็นการเสริมสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว อาทิ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากสิ่งเหลือใช้ใน
ชีวิตประจำ (ขยะรีไซเคิล)  การปลูกและจำหน่ายพืชผัก ผลไม้ที่ปลอดภัยจากสารเคมีตกค้าง การเลี้ยงสัตว์ การ
เพาะเห็ด เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 



   
 
 

 2.8.4) มิติสภาพแวดล้อม 

 ในมิตดิ้านสภาพแวดล้อมนั้น ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ทั้งที่เป็นสมาชิกจิตอาสาพระราชทาน 904 
และที่ไม่ได้เป็นสมาชิกได้เข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับการจดัการสิ่งแวดล้อมชุมชนให้น่าอยู่ การส่งเสริมการ
ปลูกต้นไปเพื่อเพิ่มปริมาณต้นไม้ การจดัการสภาพแวดล้อมชุมชนให้น่าอยู่ มีความสะอาดและปลอดภัยทั้งจาก
ปัจจัยคุกคามสุขภาพต่างๆเพื่อให้สังคมน่าอยู่และสมาชิกมีคุณภาพชวีิตทีด่ี  
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2.8.5) มิติเทคโนโลยี 
ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ส่งเสริมให้คณะกรรมการบริหารชมรมและตวัแทนสมาชิกชมรมได้เข้าร่วม

ประชุมหรืออบรมเพื่อพฒันาศักยภาพตนเองทางด้านเทคโนโลยีและสารสนเทศเพื่อให้ได้ก้าวทันเทคโนโลยีที่มี
การเปลี่ยนผา่นตามยุคสมัย รวมถึงมีการถ่ายทอดและสอนงานด้านเทคโนโลยีที่จำเป็นต้องมีการใช้งานใน
ชีวิตประจำวัน อาทิ การใช้แอปพลิเคชั่นในการรายงานผลการดำเนินงานตา่งๆ เป็นต้น 
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2.9) การทำงานของชมรมผู้สูงอายุรว่มกับหน่วยงานและภาคีเครือข่าย 

ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง สนับสนุนให้คณะกรรมการบริหารและสมาชิกชมรมได้มีการบูรณการหรือ
ร่วมงานต่างๆร่วมกับหน่วยงาน องค์กรและภาคีเครือข่ายตา่งๆทั้งในระดบัพื้นที่และต่างพื้นที่ อาทิ กิจกรรมจิต
อาสาฯ กิจกรรมของชมรมจักรยาน กิจกรรมของชมรมนักสื่อสารมวลชนและอื่นๆด้วย 
 

  
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



39 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
 
 
 
 



 

40 
 

 
 

 
 

 
 
 



41 
 

  
 

 

  
 

  
 

  
 
 
 



 

42 
 
 

   
 
 

 
 
 



43 
 
 
 

2.10) การสนับสนุนงบประมาณ 
 

   
 

     
 

1.ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง มีการระดมทุนคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง โดยที่ประชุมมมีติใน
การให้ทุกหมู่บ้าน ระดมทุนหมู่บ้านละ 1,000 บาท เข้าชมรมผู้สูงอายุอำเภอภู฿เพียง เพื่อนำเงินไ/ปใช้ใน
กิจกรรมของชมรม ได้เงินทั้งหมด 61,000  บาท 

2.ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียง ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากองค์การบริหารส่วนจังหวัดน่าน 
(อบจ.น่าน) สำหรับการจัดการส่งเสริมการออกกำลังกาย การแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงและการเข้าร่วม
การแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุจังหวัดน่าน จำนวน 100,000 บาท (หนึ่งแสนบาทถ้วน) เป็นประจำในลักษณะต่อเนื่อง
ทุกป ี
 3.ชมรมผู้สูงอายุอำเภอภูเพียงได้เสนอขอให้ทาง อบจ.น่านได้บรรจุแผนงานโครงการ ระยะ 5 ปีเพื่อให้
การสนับสนุนงบประมาณเพิ่มเติมในการดำเนินงานและจัดกิจกรรมการส่งเสริมการออกกำลังกาย การแข่งขัน
กีฬาผู้สูงอายุ การส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ และการจัดกิจกรรมรดน้ำดำหัว ขอพรผู้สูงอายุระดับอำเภอในเทศกาล
สงกรานต์ในโอกาสถดัไปอีกด้วย 
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2.11) สมาชิกสมทบที่มีอายุน้อยกว่า 60 ปี 
 ข้อมูลสมาชิกณาปนกิจสงเคราะห์ ชมรมผู้สูงอายอุำเภอภูเพียง ณ ปัจจุบนั เป็นดังนี้ 

  1.สมาขิกทั้งหมด รวม 3,411 ราย 
  2.เป็นสมาชิกที่มีอายุ 60 ปีข้ึนไป จำนวน 3,211 ราย คดิเป็นร้อยละ 94.14 
  3.เป็นสมาชิกสมทบ จำนวน 200 ราย คิดเป็นร้อยละ 5.86 
 
 

2.12) รางวัล เกียรติยศ การเชิดชูเกียรติในเชิงประจักษ์ 
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ภาคผนวก 
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เข้มแข็ง 

สูงวัยอย่ำงมีคุณภำพ 

และคุณค่ำทำงสังคม 


